
Bonjour à toutes et à tous,
Alice et moi sommes d’heureux mariés depuis cette merveilleuse et inoubliable journée du 5 sept 2026
❤️ L’Amour est la seule chose qui nous guide.
Les stages d’été sont maintenant terminés, et j’ai beaucoup appris ! J’ai découvert de nouvelles voies
d’exploration pour développer l’improvisation, et j’ai travaillé comme un fou pour écrire le premier
chapitre de mon nouveau projet : « Bien commencer avec l’impro ».
Au programme des 12 chapitres à venir :

savoir créer des mélodies ;
apprendre à jouer des phrases courtes ;
jouer legato ;
être créatif avec les gammes ;
créer des « munitions » pour ne pas jouer dans le vide ;
travailler les deux mesures ;
développer des idées parallèles ;
mémoriser des phrases utiles ;
apprendre à faire chanter un accord…

J’ai déjà développé certains de ces concepts dans mes méthodes précédentes.
Cependant, il existe mille façons de les aborder.
En voici une nouvelle !
Le premier chapitre s’intitule « Rêver et jouer ».
Il aborde le concept qui me paraît aujourd’hui le plus important de tous : créer des mélodies.
Dans ce chapitre, je vous propose d’explorer les gammes majeures sans tempo, afin de vous libérer du
réflexe de simplement monter et descendre les gammes.
L’objectif est de laisser votre imagination se mettre en mouvement, de chercher vos propres idées, de
créer des phrases et surtout de découvrir ce que vous aimez jouer.
Jouer moins de notes, mais faire en sorte que chaque note ait un sens.
Cette nouvelle méthode est le complément parfait de mon livre « Les Cahiers d’improvisation ».
Une autre façon d’aborder l’improvisation, de prendre le temps d’explorer… et surtout 
prendre plaisir à jouer.

Ce chapitre est disponible dans la DSJAZZ ACADEMIE n°80
Pour vous procurer le premier chapitre : cliquez ici pour + d’informations 

Je propose une nouvelle façon de profiter de la DSJAZZ ACADEMIE
Cliquez ici pour plus d’informations  

Concerts où m’écouter en Septembre 2026 
Le 20 : Quartier Rouge à 18h - M°Alexandre Dumas
Le 21 : Sunside -  Hommage à John Coltrane 19h30 21h30 puis Jam Session 
Le 22 : Pop up du Label à 20h30 - M° Gare de Lyon
lLe 23 : Grand Comptoir d’Anvers à 19h M° Anvers
Le 25 : L’Apostrophe à 20h30 M° Colonel Fabien
Le 26 : Les Pianos à Montreuil à 18h30 - 26 rue Robespierre - M°Robespierre

Master Class le 26 de 11h à 14Hh Bop City M° Hoche - 10 personnes 30€ > travail sur un standard
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https://www.payfacile.com/dsjazz/s/bien-commencer-avec-limpro-chapitre-1
https://www.payfacile.com/dsjazz/s/bien-commencer-avec-limpro-chapitre-1
https://open.spotify.com/intl-fr/artist/6zR6kXO983y4MeJjqfWZlL?si=_rFBeq8GT2-3W18727YQKA
https://www.youtube.com/@davidsauzay
https://youtu.be/dZjuAJ59c7U?si=dmVkzWQ9iDOGLv22
https://www.payfacile.com/dsjazz/s/dsjazz-realbook
https://youtu.be/JaDnrae1Pfw?si=oiCjzhraJ7GPeN01
https://youtu.be/afcYgnIUsqs?si=iVe52dw_xo1_Mebc
https://open.spotify.com/intl-fr/track/1Kx7rD1BMhMNrwwzHdP0g3?si=76010c3629b14a00
https://www.davidsauzay.com/
mailto:davidsauzay@icloud.com
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