
À Liorac-sur-Louyre du jeudi 14 au dimanche 17 mai 2026 

David Sauzay & Yann Pénichou
présentent

Dans un cadre d’exception
En plein coeur du Périgord

Le stage Jazz
      
Périgord 2026

 de printemps



Liorac-sur-Louyre est un petit village de 260 âmes, entourré par la 
foret perigourdine. Niché entre la louyre et non loin de la dor-

dogne, c’est en son coeur que nous passerons ces quelques jours en 
compagnie de David Sauzay et Yann Pénichou pour un stage hors du 
temps. 

Camille et Dylan nous accueilleront dans leur magnifique domaine 
de la Rocque. Superbe chartreuse du XVIème siècle. 

Un cadre enchanteur et propice à l’apprentissage, et loin du brouaha.

Le lieu



L’équipe

Autodidacte avant tout, il découvre le jazz auprès de 
grands musiciens tel Maurice Vander, Eddy Louiss 
ou Charles Bellonzi. Rapidement, il participe à de 

nombreux projets musicaux en tant que sideman ou lea-
der, et devient professionnel. Il étudie la guitare classique 
et obtient un D.E, avec lequel il enseigne la guitare et l’im-
provisation dans différents établissements. Il se produit 
dans de nombreux festivals en France, au coté notamment 
de Marie Carrié dans un registre jazz mais aussi musique 
brésilienne. 
Yann est aussi un excellent bassiste et batteur.

Yann Penichou (guitare & batterie)

Il se produit depuis plus de 30 ans sur la scène profession-
nelle internationale. Son expérience de musicien lui a per-

mis de trouver de nombreuses voies pour développer des 
programmes de travail accessibles aussi bien pour des musi-
ciens amateurs que professionels.

Sa pédagogie s’appuie sur la pratique et le plaisir du jeu !

David Sauzay (saxophones & flûte)

Se passionne très vite pour la musique en étudiant le piano clas-
sique dès l'âge de 8 ans. Plus tard , alors qu'elle se forme au 

métier d'ergothérapeute, elle découvre la chanteuse Carmen Mc 
Rae, c'est une révélation pour elle, son instrument de prédilection 
devient alors la voix. 
Sa rencontre avec le guitariste Yann Penichou, avec lequel elle ar-
range et compose, fut décisive. En 2008, elle quitte son poste d’er-
gothérapeute pour se consacrer exclusivement au jazz et à son 
deuxième amour, la musique brésilienne. Elle approfondit alors ses 
études de chant jazz auprès de Sara Lazarus, et des musique popu-
laires brésiliennes auprès de Philippe Baden Powel à la Bill Evans 
Academy.

Marie Carrié (chant)



Les cours

Cours de rythme : taki-gamala

Ateliers d’improvisation

Apprentissage du vocabulaire

Simplification des gammes harmoniques

Mémorisation des thèmes et des standards

Cours de chant

Jam session

Concert de fin de stage

PRIX DU STAGE : 300 euros



Les cours ont lieu au Domaine de la Rocque à Liorac-sur-Louyre.

Jeudi 14 mai
10 H 30 : Accueil des stagières et premier cours

14H30 : cours

Vendredi 15 mai
Cours de 10H00 à 12H00H00 puis de 14H00 à 18H00

Samedi 16 mai
Cours de 10H00 à 12H00, puis de 14H00 à 18H00

Cours spécial, «chanter pour mieux jouer» avec Marie Carrier.

20H30 : Concert avec David Sauzay, Yann Penichou et Marie Carrier
Suivi d’une jam session

Dimanche 17 mai
Cours de 10H00 à 13H00

16H00 concert de fin de stage
au domaine de la Roque à Liorac-sur-Louyre

Pour les repas, un pot commun est prévu.
Les courses et la préparation se fait par des équipes tournantes.

Ces informations sont indicatives 
et sont susceptibles d’évoluer en terme d’horaires.

Le programme



L’hébergement

Pour l’hébergement, nous serons répartis sur deux sites :

Le domaine de la Rocque à Liorac-sur-Louyre

Le domaine de la Borniotte à sainte-Alvère

Le prix de l’hébergement pour une chambre single est de 260 euros pour le séjour. 
Le prix pour uune chambre en double est de 180 euros par personne, pour le séjour.

Possibilité de nuit(s) supplémentaire(s) pour ceux qui souhaitent arriver la veille ou prolonger leur séjour, 
me contacter.

Fabrice de Laforcade : +33  6 85 11 53 27



FICHE D’INSCRIPTION AU STAGE DE PRINTEMPS 
PERIGORD 2026 DU 14 AU 17 MAI 

Pour le stage : 
Fiche à retourner accompagnée d’un acompte de 50 euros  

Par chèque ou par virement (contactez David) 

DAVID SAUZAY  

57 AVENUE FAIDHERBE - 93310 LE PRE SAINT GERVAIS  

kysersauzay@me.com - 06 62 43 31 91  

Pour l’hébergement : 
Pas d’acompte pour l’hébergement.  

Le montant de votre séjour sera à réglé à 

Fabrice de Laforcade  

fdelaforcade@gmail.com - 06 85 11 53 27

Prénom : Nom :

Mail : Tél :
Ville de résidence : CP :

Instrument(s) :

Qté
Inscription au stage 300,00 €
Je réserve une chambre « single » 260,00 €
Je partage une chambre (prix par personne 180,00 €
Nuit supplémentaire single 87,00 €
Nuit supplémentaire double 60,00 €
Je réside aux alentours je participe au frais 50,00 €

TOTAL :


